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Schmerzen – Möglichkeiten 
der Therapie bei unheilbaren 
Erkrankungen
Schmerzen sind das häufigste Symptom bei 
unheilbaren Krankheiten, ihre Linderung 
ist daher eine der Hauptaufgaben der Palli-
ative Care. Die Entstehung von Schmer-
zen beruht auf einer äusserst komplexen 
Abfolge von physiologischen Prozessen 
im Nervensystem, sie können körperliche, 
seelische wie auch soziale Ursachen 
haben. Schmerzen können sehr häufig er-
folgreich behandelt werden, aber was, 
wenn keine Medikamente helfen oder es 
keine medizinischen Möglichkeiten 
gibt, die zu einer Linderung führen? Der Re-
ferent gibt einen Einblick, wie Schmerz 
erfasst und behandelt werden kann und wo 
die Grenzen des Machbaren liegen. Er 
geht den Möglichkeiten, Schmerzen bei un-
heilbaren Krankheiten zu nehmen, auf 
den Grund und stellt dabei auch die Auto-
nomie und die Würde des Menschen 
sowie den Begriff des Leidens ins Zentrum. 
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Gemeinsam gesünder leben – Ihre Liechtensteinische Ärztekammer.


